Executive Coaching fur FUhrungskrafte

Das Executive Coaching ist eine strukturierte, berufsbezogene WeiterbildungsmalRnahme
zur Entwicklung von Fihrungs-, Entscheidungs- und Managementkompetenzen.

Zielgruppe

Fach- und Fuhrungskrafte mit aktueller oder angestrebter Fiihrungsverantwortung.

Inhalte

Analyse der beruflichen Rolle und Verantwortlichkeiten

Weiterentwicklung des individuellen Fihrungs- und Entscheidungsstils

Umgang mit Fihrungs- und Ergebnisverantwortung

Bewaltigung beruflicher Belastungs- und Veranderungssituationen

Nachhaltiger Transfer in den Arbeitsalltag

Ansatz

Evidenzbasiert, individuell, vertraulich. Medizinische Expertise trifft Fiihrungsentwicklung.
Nicht Strategie vermitteln, sondern Umsetzung ermdglichen.

Format

Strukturiertes 1:1-Coaching, 50 Minuten pro Sitzung, personlich oder online.

Die MalRnahme ist ausschlie3lich berufsbezogen ausgerichtet.
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